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¥ Informations et
Réservations

" contact@ecomusee-monts-arree.fr

¥ 02.98.68.87.76

Pour profiter au maximum de
votre Vvisite, pensez a4 vous
bonnes

équiper de
chaussures/bottes et

vétements adaptés a la météo

s'‘adapter a vos besoins et aux
s projets de vos groupes et
2L BN classes
e S P Rl g

Adresse :

5 rue ti korneg 29190
Saint-Rivoal

Site internet :

ecomusee-monts-arree.fr

En complément des visites et
ateliers, des activités en
autonomies sont proposées
(course d’orientation, trouve-
tout, sac a dos découverte)

Restauration

Une aire de pique-nique
abritée est mise a
disposition des groupes.

Responsabilité

Pendant la visite le
groupe demeure sous la
responsabilité des
accompagnants. Aucun
enfant ne doit étre
laissé seul dans les
espaces de visites




L’écomuseée Et c’est quoi les maisons
Ccornec et Bothorel 2
en bref

Alors que Saint-Rivoal n'était encore qu'une tréve de la
paroisse de Brasparts, se dressait déja, aupres de la
petite église, la maison construite en 1702 par Yvon

: . . : . : Cornec et sa femme Anna Broustal.
Depuis 1968, I'écomusée vous accueille a Saint-

Rivoal a la maison Cornec pour découvrir le monde
paysan, afin de réfléchir au monde d’'aujourd’hui...

Au four, au moulin, au champ, au jardin, et méme au
coin du feu, I'écomusée vous invite a partager
connhaissances et savoir-faire a travers de nombreux
animations et ateliers.

Maison a apoteiz, petit manoir de notable, cette maison
est conservée dans son état d'origine. Mais tout autour,
la vie se poursuit, les maisons sont occupées,
aménagées en fonction des progrés du « confort
moderne ».

La maison Bothorel voisine, témoigne de cette évolution
jusque dans les années 50. Au coeur du bourg, la
richesse de ce patrimoine jouxte les vergers
conservatoires de I'écomusée.




Journée a |la carte | L'équipe de médiation de I'écomusée est &
(intégrqtion évéenement ; votre écoute pour co-construire une offre

sortie de fin d’année . personnalisée sur mesure.
scolaire) % Autour de thématiques & définir ensemble.

Nous pouvons accueillir jusqu'a 150 éleves
sur une journée rythmée par une succession
d'activités mélant découverte du patrimoine et
des milieux naturels, ateliers de savoir-faire,
activités sportives et cohésion de groupe.

Exemples de thématiques : | S R e SN L7

e Jeux et sports bretons

e Découverte de savoir-faire culinaire

e Balades découverte du patrimoine
naturel et des ressources des
Monts d'Arrée



Fabrication du
beurre de baratte

Objectif

» Se familiariser avec le mode de
vie des paysans du XIXe et de la
premiere moitié du XXe siecles

e Découvrir la production de
nourriture et les modes
alimentaires de la paysannerie

e Connaitre les différentes étapes
de fabrication du beurre

e Apprendre a faire du beurre
(baratte et/ou bocaux)

Plongez-vousdans I'atmospheéere des batiments du site de la
Maison Cornec et remontons dans le temps. Du champ a la
- vente du beurre en passant par la traite et le barattage,
~ découvrons les secrets de I'or jaune. Pour se rendre compte de
I'ampleur de l'ouvrage, rien de tel que la pratique ! Réalisons

ensemble notre beurre salé, et bien-sir, dégustons le fruit de
" notre travail en fin d'atelier !
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Cycle 1:1h
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En bois d'arbres

%= Les arbres nous entourent et nous les voyons souvent au
Objectif £+ quotidien, mais les connaissons-nous vraiment ? Arpentons les
5% talus et les chemins creux 4 la découverte des différentes
essences d'arbres pour découvrir leurs secrets, leurs histoires
et leur place dans un équilibre fragile. Réapprenons également
les vertus de chaque bois et comment ils étaient utilisés au
village.

Se familiariser et identifier les arbres
présents dans les Monts d'Arrée et
sur le site de la maison Cornec

Appréhender les enjeux naturels et
économiques liés aux arbres

A Connaitre le cycle des différents
it arbres

Découvrir les anecdotes, histoires Ry “Hl o P _ 1h30
surprenantes et Iégendes qui e VNS NN S g ) Public
entourent les arbres = -. prit Collége et Lycée
o o ¥ Tarif
Découvrir les propriétés des N
différents bois et leur utilisation par b p N 6€ / eleve B¢
'Homme dans le village <, it F oA 8 Tarif classe du PNRA gl
/ WS S ' " 3€ / éléve

Appréhender la notion d' «arbre
remarquable»



Jovets
buissonniers

Objectif

Expérimenter les propriétés des
différents végétaux qui nous
entourent.

Appréhender un milieu naturel

Développer des savoir-faire
ludiques

Apprendre a lire un paysage

Découvrir les jeux et amusements
des enfants d'autrefois

{ Quand les enfants gardaient les troupeaux seuls ou a 3
. plusieurs, ils avaient tout le temps d'imaginer des jeux a partir &

._‘.'3(",‘:“ P
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Durée

Public
College
Tarif
6€ / éleve

Tarif classe du PNRA
3€ / éleve



Rando-trail culturel,
a l'assaut de la montagne
Saint-Michel

Voici un moyen original, ludique et dynamique de découvrir le
patrimoine naturel, historique et culturel des Monts d'Arrée.

Au départ de Saint-Rivoal, direction le sommet du Mont Saint-
Michel, en marchant ensemble, langons-nous dans l'aventure
pour une journée sportive et culturelle a la découverte d'un
territoire riche en couleurs, des rives du lac de Brennilis aux
sentiers de la ligne des crétes !

Objectif

e Découvrir la richesse d'un
territoire de maniére dynamique
et ludique

Partager un moment convivial et Durée
développer la cohésion de 5h

groupe public
= A partir de la 6éme
Tarif
12€ / éleve

Comprendre les enjeux d'un
territoire unique

Découvrir un patrimoine naturel, Tarif classe du PNRA
culturel et historique q€ / éléve

Pique-nique G prévoir




Initiation aux jeux
et sports bretons

An tortis (tir a la corde), ar vazh a-benn (le tiré de baton par le
bout), krog perchenn (levé de perche) et bien d'autres, les
sports et jeux sont ancrés dans les pratiques populaires de
Bretagne. Sur la place du village, a l'occasion des pardons,
sous un hangar ou dans une cour de ferme, toutes les
occasions sont bonnes pour s'‘adonner a ces activités. Venez
découvrir ce patrimoine et ces pratiques anciennes encore
bien vivantes dans un moment sportif et convivial

Objectif

S'initier aux jeux et sports bretons
traditionnels.

Découvrir un patrimoine vivant

Contextualiser la pratique des Durée

jeux _, e 1h30
Appréhender des pratiques 4 Public
caractére sportif, développer la college et lycée
maitrise de ses gestes et de son g
Tarif
corps (i
6€ / éleve

Tarif classe du PNRA
3€ / éleve

Développer |la cohésion de
groupe et de classe




De |'espace naturel a

I'espace habité

Objectif

Découvrir la faune et la flore de la
vallée du Rivoal

Appréhender les enjeux naturels
et économiques de ces milieux

Comprendre l'interaction entre
I'Homme et son habitat

Appréhender I'évolution de la vie
paysanne dans les Monts d'Arrée

Découvrir un patrimoine naturel
et culturel

Aborder la notion de durabilité/
renouvellement des ressource

En partant des espaces naturels, nhous aborderons la question des
ressources naturelles présentes dans la vallée du Rivoal afin de
comprendre la maniére dont les habitants des Monts d’Arrée ont
tiré parti de celles-ci pour s'installer et prospérer sur ce territoire.
Nous analyserons comment ces milieux ont pu fournir les matériaux
pour |'habitat humain, la nourriture des animaux, la confection des
litieres, et de fait les amendements pour nourrir les terres agricoles.
Enfin nous découvrirons I'habitat traditionnel des paysans des
monts d'Arrée ! Y

Durée
1h30

Public
college et lycée

Tarif
6€ / éleve

Tarif classe du PNRA
3€ / éleve
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Quelle energue pour Ie.

jordin ?

Objectif

Découvrir la chronologie et
I'utilisation d’outils traditionnels

Questionner la notion de « bon
état » d'un jardin

Susciter I'échange et la réflexion
sur la pertinence des pratiques
traditionnelles sur nos besoins
actuels

Réfléchir sur la consommation
énergétique de nos pratiques

"‘..

Impact sonore, esthétique du jardin, confort de travail du jardinier,
efficacité, consommation énergétique et organisation du jardin sont
autant de questionnements a prendre en compte pour toute personne
souhaitant optimiser sa pratique du jardinage, amateur ou
professionnel. Les questionnements et remises en questions sont
nombreux sur nos usages, et il existe dans les savoir-faire traditionnels
des alternatives pertinentes et efficaces pour améliorer sa pratique du
jardin. Des landes au jardin, des vergers aux pieds-de-murs des
maisons, I'écomusée vous propose d'interroger nos pratiques a la
lumiére d'initiatives et d’'expérimentations développées autour d'un
espace dédié.
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Public
S college et lycée

Tarif
6€ / éleve

Tarif classe du PNRA
3€ / éléve
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